
令和8年度第43回全国少年少女レスリング選手権大会　
大会案内

■ 期日・会場・宿泊

期日：令和8年7月24日（金）～7月26日（日）
会場：国立代々木競技場 第一体育館
宿泊：国立オリンピック記念青少年総合センター
※ 部屋割は後日連絡します。
※ 初日・2日目で宿泊部屋が変わります。2日目の朝に宿泊荷物の移動があります。

■ 参加者

帯同コーチ　：猪澤コーチ
出場選手　　：岩田佳子／森山悠／水野誠／八木至／八木与／駒井琳汰朗
同行保護者　：岩田父／森山父／水野母／八木父／駒井父

■ 集合・移動(新幹線・電車)

集合：7月24日（金）8:25　静岡駅 新幹線改札内 待合ロビー
往路：8:41 静岡駅発（ひかり636号）→品川乗換→10:06 原宿駅着
※ 新幹線・乗車券は各自購入
復路は未定のため、往復切符は購入せず、片道切符を購入ください。

■ 食事

朝食・昼食：各自
※部屋に冷蔵庫はありませんので、食中毒に十分注意してください。
夕食：宿泊施設内「だしラボカフェ」（おばんざいビュッフェ）

■ 持ち物

選手登録証／試合用品一式／宿泊用品／必要に応じ皮膚病診断書／目覚まし時計等／運動靴
※ 3日目の朝にラントレを行う可能性があります。
※ 2泊目は個室です。
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■ 大会日程

7月24日（金）
受付10:00～12:00／計量10:15～12:30／監督会議12:50～13:10
開会式14:00～14:20／競技14:30～18:00

7月25日（土）
開館8:00／競技9:30～19:00

7月26日（日）
開館8:00／競技9:30～15:00／閉会式（競技終了後）
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