
令和８年度 ジュニア強化事業兼優秀指導者招聘事業実施要項 

 

１ 主  催 静岡県レスリング協会 

 

２ 目  的 レスリングコーチの指導技術向上と選手の心身の育成を図り、競技

力・技術の向上を図る。 

 

３ 期  日 令和８年 11 月 28 日（土）から 11 月 29 日（日） 

 

４ 会  場 エスプラットフジスパーク S-DIM ルーム 

       住所 富士市大渕 3255－5 

       電話 0545－37－0100 

 

５ 参加対象 コーチ、小・中学生の男女、引率保護者 

 

６ 予  定 11 月 28 日（土） 

 集  合  8:30 

 準  備  8:30 ～  9:00 

   練  習   9:00 ～ 11:30  

   昼食休憩 12:00 ～ 14:00 

   練  習 14:00 ～ 17:00  

        講  義   18:30 ～ 20:00 

 

     11 月 29 日（日） 

   練  習  8:30 ～ 11:00 

 昼食休憩 11:00 ～ 13:00 

   練  習 13:00 ～ 15:00 

        片付け終了後解散 

   

   ※練習内容：技術練習および実践練習 

指導者 勝目力也 レスリングコーチⅠ資格保有者 

 

７ 宿    泊 エスプラット フジスパーク （１泊２食） 

宿泊費    10,000 円 

 

８ 参 加 費   選 手     2,000 円 

 

９ 申し込み 別紙申込書に必要事項を記入し、下記宛てにファイル名をチームに

して、令和８年 10 月 10 日（水）まで返信してください。 

        送信先：shizuoka.wrestling@gmail.com 

 

10 そ の 他 各チームでスポーツ障害保険に加入すること 

       マイナンバーカードまたは、健康保険証を用意すること 

              宿泊費、参加費は当日受付で徴収します。 

       県内選手は宿泊費を一部補助します。 


